
Val Venegia
Percorso	 	 	 	      7 km


Durata	 	 	 	    2:0  h


Salita		 	 	 	   130 hm


Punto più alto	 	 	 1.824 m


Punto più basso	 	 	 1.693 m

Provenendo da San Martino di Castrozza, si raggiunge l'imbocco della Val Venegia 
dopo aver attraversato il Passo Rolle al chilometro 2 della SP 81 in direzione del 
Passo Valles (ben segnalato). A Pian dei Casoni (1.693 m) è disponibile un 
parcheggio a pagamento. 


Da qui si apre la Val Venegia nel Parco Naturale di Paneveggio, con ampi prati 
alpini, il dolce gorgogliare del torrente Travignolo e l'imponente Gruppo delle Pale di 
San Martino sullo sfondo. Un panorama che sembra uscito da un libro illustrato. 


Il percorso adatto alle famiglie con una bassa pendenza è adatto anche ai 
passeggini. Malga Venegia all'imbocco della valle e – dopo una piacevole 
passeggiata – Malga Venegiota (1.824 m), entrambe con magnifici panorami e 
cucina regionale, offrono punti di ristoro.



